
   
 

 
Serie de Seguridad con David Ponzini 

1. Introducción 
 
David Ponzini comenzó su carrera trabajando en el sector de seguros 
en la ciudad de Nueva York. Después del 11 de septiembre, inició su 
carrera como oficial de policía del NYPD. David se unió a Landis 
Communities en julio de 2025, después de haber pasado varios años en 
el equipo de seguridad de Brethren Village. 
 
2. Planifique con anticipación 

 
• Conozca su ruta antes de salir del apartamento 
• Vea las noticias para conocer actualizaciones que puedan afectar su 

ruta 
• Avise a amigos o familiares a dónde va y a qué hora planea regresar 
• Asegúrese de llevar su teléfono y de que esté cargado antes de salir 
 
3. Conozca su entorno (conciencia situacional) 
• Empaque ligero 
• Conozca su ubicación y memorice puntos de referencia a lo largo de 

su ruta (si necesita asistencia médica, podrá decirle fácilmente a los 
servicios de emergencia dónde se encuentra) 

• Esté atento a peligros durante su caminata (baches, hielo, raíces que 
levantan el concreto) 

• Observe su entorno antes de salir de los edificios 
• Evite confrontaciones a lo largo de su ruta (cruce a la acera o al lado 

opuesto de la calle si es necesario) 
• Ignore a los desconocidos 
 



   
 
4. Manejo de pertenencias personales 
• No use ni lleve objetos personales visibles mientras camina (joyas, 

teléfonos, llaves) 
• Use carteras cruzadas sobre el hombro 
• Mantenga las carteras cerradas 
 
5. Seguridad vial (peatones y vehículos) 
• Comparta experiencias con amigos y familiares (calles que es mejor 

evitar) 
• Verifique dos veces antes de cruzar la calle 
• Espere de 3 a 5 segundos antes de cruzar en un cruce peatonal 
• Recuerde que muchos conductores están distraídos (mapas, 

teléfonos, etc.) 
• No se apresure 
• Siga las reglas de tránsito 
• Haga contacto visual con los conductores 
• Ignore a conductores molestos o impacientes 
• Camine en dirección contraria al tráfico 
 
6. Interacciones públicas en la calle 
• Evite interacciones públicas con desconocidos 
• Mantenga una distancia segura de la calle 
• Camine con un grupo grande 
• Camine con confianza 
 
7. Seguridad durante la noche 
• Use ropa reflectante y lleve una luz 
• Evite interacciones por la noche 
• Camine por rutas bien iluminadas 
 
 
 



   
 
8. Preparación para emergencias 
• Conozca lugares seguros en sus rutas (tiendas, bancos u otros 

lugares a los que pueda entrar fácilmente en caso de una 
emergencia) 

 
9. Mantener la seguridad del edificio 
• No permita que desconocidos entren detrás de usted al edificio. 

Indíqueles que utilicen el intercomunicador 
• Responda al teléfono del intercomunicador y hable con la persona 

antes de desbloquear la puerta principal 
 
10. ¿Preguntas? 
• Número de seguridad de Landis (24/7): 717-569-3271 
• Teléfono de David Ponzini: 717-381-3578 
Las tarjetas RFID para billeteras son una excelente opción para evitar 
que la información de sus tarjetas sea escaneada mientras está en 
público. 
 


